


DOVERAPOMAHA

POTVRDENIE O ZAPOJENi DO PROGRAMU DOVERAPOMAHA DIABETIKOM

Sme velmi radi, Ze ste sa rozhodli zapojit do unikétneho programu DéveraPomdéha diabetikom. Jeho cielom je zlepsit kval-
itu Vasho Zivota. Prostrednictvom lepsej organizécie zdravotne] starostlivosti a bezplatnej edukdcie Vam pomézeme viest
plnohodnotny Zivot s cukrovkou.

Sthlas ste udelili na dobu trvania Projektu. Kazdy svoj sihlas mdzete kedykolvek pisomne odvolat, doruéenim odvolania
sthlasu do sidla Dévery.

Tento sdhlas plati pre cely projekt DéveraPoméha a umozrivje Dévere predovietkym:

a) Zbieraf a spracivat Gdaje od Vasich osetrujicich lekdrov, ktori si v programe zapojeni. Ide napriklad o vysledky ty-
kajice sa Vaiej choroby, objednévky na presny termin, atd. Udaje si ulozené na zabezpecenych dloziskdch

b) Zozbierané ddaje distribuovat Vasim ostatnym oSetrujicim lekdrom, pokial je dévod na ich poskytnutie prisluinému
lekdrovi, teda pokial sa ho prislusny Udaj tyka. Tieto Gdaje ndjdu lekdri v uzamknutej ¢asti Elektronicke| pobocky.

Udeleny sohlas zdroven umoziiuje Dévere kontaktovat Vés na Géely projektu DéveraPomdha. Plné znenie sthlasu ndjdete
na webovej strdnke programu DéveraPomdha diabetikom www.dovera.sk/cukrovka.

Po zapojeni sa do programu DéveraPomdha diabetikom prebieha Vaia lie¢ba velmi podobne ako doteraz u Vasich
lekdrov. V&§ osetrujici lekdr vdaka Géasti v programe navyse ziskava moderné ndstroje na motivaciv a lepsiv lie¢bu pa-
cienta. Ziska o Vés lepsie informécie a mbze lepsie komunikovat's ostatnymi lekdrmi, ktori sa o Vds starajd.

Program okrem toho prind3a pre Vds aj nové sluzby, vdaka ktorym sa nauéite lepSie zvladat svoje ochorenie a este Vds
aj odmenime:

¢ Komplexné edukacia - Okrem edukdcie, ktord lekdr poskytuje u seba v ambulancii, Dévera zabezpeluje bezplat
ny, pravidelnd a komplexnd edukéciu pre svojich poistencov, pod vedenim skiseného edukdtora. Na edukdcii sa
napriklad dozviete, ako sa spravne stravovat, kedy si merat’ glykémie alebo &i Védm hrozi oslepnutie &i amputdcia nohy.
Az 93% pacientov zOZastnenych na edukdcidch ich hodnoti pozitivne a chee v nich pokracovat. To sd dévody, preco
by ste mali vyskdsat aspon prvi edukdciu a ndsledne sa rozhodnite, &i pridete aj na dal3iv.

» Bonusovy program - Za dodrziavanie lieéebného rezimu, teda napriklad aj za 6¢ast na edukécidch a pravidelné
kontroly u diabetoléga a oéného lekdra, Vés Dovera odmeni bodmi z bonusového programu. Za body (pridelené
nélepky na bonusovej karticke) mézete ziskat poukédzky na zlavu v lekdrni.

* Bezplatny objednavkovy systém DéveraPomdaha necakaf, kiory Vém umoziiuje objednat sa k lekdrovi
na presny termin a hodinu s pripomienkami terminov vySetrenia k vybranym 3pecialistom. Pomdze Vdm absolvovat
potrebné vysetrenia bez ndmahy a bez &akania.

Nasledujici postup:
1. po podpisani registracie u Vasho o3etrujiceho lekdra, Vés bude telefonicky v priebehu nasledujicich 30 dni od podpi-
su kontaktovat edukdtor diabetu;

2. edukdtor si s Vami dohodne termin Vasej Gvodnej edukécie a poskytne Vam vietky informdcie o mieste konania a prie-
behu edukdcie;

3. v pripade akychkolvek otdzok, nevahaijte kontaktovat infolinku DéveraPomdaha na telefénnom &isle 0850 850 888.

Viac informdcif o programe, zoznam edukdtorov a vela dal3ich zaujimavych a uZitoénych informécii o diabete ziskate
na web strénke programu: www.dovera.sk/cukrovka.

Ak zmenite svoje osobné Udaje (najma kontakinG adresu, telefénne ¢islo a e-mail), ozndmte ndm to prosim na infolinke,
alebo e-mailom. Prostrednictvom tychto kontaktov budeme s Vami pocas celej doby Vasej G&asti v programe komunikovat.

Viac informdcii o Programe ziskate :

g na webovej adrese M na mailovej adrese ? na telefénnom &isle
www.dovera.sk/cukrovka info@dovera.sk 0850 850 888
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